Wyzsza Szkotg Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu

Plan trzyletnich studiéw o profilu praktycznym — forma niestacjonarna kierunek Dietetyka

I ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2021-2024

Liczba godzin
Przedmiot " ; Zaliczenie roku
emestr .
e, Semestr I letni | Rouficzenie };Eu(lll"ll(“tsy
godzin
s Semestr
o . punkty . punkty I .
p W |C/S ECTS W | C/S ECTS sy I1 letni
W [C/S| W [C/S
1. | Szkolenie BHP w 4 4 V4
dietetyce
2. | Etyka w zawodzie 9 1 9 1 Z0
dietetyka
3. | Technologie 6 19 2 1S 2 |Z0| Z
informacyjne ‘
4. | Ochrona $rodowiska i 919 2 18 2 Z20| zZ
badania $rodowiskowe ‘
5. |Jezyk obcy 30 2 30 2 60 4 Z0 Z0O
6. | Anatomia czlowieka 20 2 10 | 15 2 45 4 Z E | Z
7. | Fizjologia czlowicka 30 2 15 | 15 3 60 5 Z E | Z
8. |Psychologia ogdlna z 18 2 919 2 36 4 Z Z0| Z
elementami
psychodietetyki
9. | Pierwsza pomoc 3112 2 15 2 70| Z
przedmedyczna
10. | Chemia og6lna 18 | 18 4 36 4 E [ZO
11. | Chemia zywnosci 91 6 2 6 | 15 2 36 4 ZO | E | Z
12. | Genetyka 18 9 3 27 3 Z
13. | Podstawy edukacji 15 ] 15 3 30 3 20| Z
zywieniowej z
elementami zdrowia
publicznego
14. | Mikrobiologia ogdlna 18 2 18 2 4
i zywnosci
15. | Technologia zywnosci 15 1 15 2 30 2 Z\| Z
16. | Podstawy dietetyki 27| 9 4 36 E| Z
17. | Podstawy antropologii i 18 | 18 4 36 4 E | ZO
antropometrii
18. | Zywienie cztowieka 30 | 15 4 45 4 70| Z
19. | Praktyki 300 8 300 8 Z0
RAZEM 182117 31 |121|432| 31 852 62
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I1 ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2021-2024

Liczba godzin
Przedmiot . .
Py Zaliczenie roku
el Semestr IV letni | Rozliczenie | &~ r.q
Z1mowy godzin
Semestr
Semestr
7 4 o | punkty 4o | PUNKty s :
p W | C/S ECTS W |C/S ECTS T IV letni
W [C/s[ W [Cis
1. |Biochemia ogdlna 9 | LS 2 9 |15 2 48 4 Z\|Z|E|Z
i zywnosci
2. | Mikrobiologia ogdlna 15 ] 15 3 30 3 E| Z
i zywno$ci
3. | Technologia zywnosci 15| 15 3 30 3 E| Z
4. | Jezyk obcy 30 2 30 2 60 4 Z0 Z0
5. | Parazytologia 919 2 18 2 Z0
6. | Zywienie cztowieka 30 | 15 4 4 45 4 E
7. | Dietetyka pediatryczna 18 2 919 2 36 4 4 Z
8. [Kliniczny zarys chorob 18 2 18 2 36 4 V4
9. | Zywienie kliniczne 18 2 919 2 36 4 Z Z
10. | Farmakologia 9 (9 2 18 2 70| Z
i farmakoterapia zywienia
z oceng interakcji lekow
Z Zywnoscia
11. | Analiza i ocena jakosci 18 2 9 |15 2 42 4 z 70| Z
Zywnosci
12. | Higiena, toksykologia 18 2 9 |15 2 42 4 Z E| Z
i bezpieczenstwo zywnosci
13. | Towaroznawstwo 12 | 15 2 27 : 2 0| Z
zywnosci
14. | Diagnostyka laboratoryjna | 9 | 9 2 919 2 36 4 Z | Z |ZO
15. | Podstawy aktywnosci 12 ] 18 3 30 3 Z0
fizycznej
16. | Fitoterapia w dietetyce 919 2 18 2 Z0| Z
17. | Komunikacja spoleczna 15 1 15 1 Z0
18. | Elementy diagnostyki i 3112 1 15 1 70| Z
metodyki pracy z
klientem/pacjentem
19. | Praktyki 300 8 300 8 Z0O
RAZEM 189|141 32 |105(447| 31 882 62
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SPECJALNOSC - PORADNICTWO DIETETYCZNE

III ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2021-2024

Liczba godzin
d . | Punkty
Przedmiot Semestr V Rozhgz_e . ECTS
. Semestr VI letni godzn Zaliczenie roku
zimowy
Semestr
Semestr
4 | punkty 4o | punkty \% .
L.p. W | C/S ECTS W | C/S ECTS gy VI letni
W |Cis| W |[Cs
1. | Technologia potraw 15 | 15 4 91 9 3 48 7 Z|ZO| E |ZO
2. |Podstawy prawne 18 2 18 2 Z0
i ekonomiczne
w ochronie zdrowia
3. | Podstawy organizacji 18 2 18 2 Z0
bezpiecznych i
higienicznych warunkow
pracy
4. | Projektowanie diet 18 3 18 3 ZO
5. | Organizacja i zarzadzanie 91 9 2 18 2 70| Z
mikroprzedsiebiorstwem
z elementami marketingu
6. | Epidemiologia 18 2 91 9 3 36 5 V4 E| Z
zywieniowa z nadzorem '
sanitarno-higienicznym
7. | Suplementacja os6b 9 9 2 18 2 70| Z
zdrowych i w stanach
patologicznych
8. | Psychologia zywienia 9 9 2 18 2 Z0| Z
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE - PORADNICTWO DIETETYCZNE
9. | Choroby dietozalezne 9 9 3 18 3 E
10. | Poradnictwo dietetyczne 9 9 2 91 9 3 36 5 zZ E
11. | Dietetyka 91 9 3 18 3 70| Z
gerontologiczna
12. | Zaburzenia odzywiania 12 | 15 4 27 4 70| Z
13. | Zywnos¢ funkcjonalna 9 |9 2 91 9 3 36 5 E|Z|EB| Z
i dietetyczna z
elementami
nutrigenomiki
14. | Zywienie zbiorowe 9 |9 2 18 2 |zO
15. | Seminarium 30 3 30 7 60 10 z
przygotowujace do
egzaminu dyplomowego
16. | Praktyki 100 3 100 3 Z0
RAZEM 135 |114| 30 |54 202 30 505 60
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SPECJALNOSC - ZYWIENIE W SPORCIE I ODNOWIE BIOLOGICZNEJ
111 ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2021-2024

Liczba godzin

. Rozlicz Punlkly
Przedmiot dzi ECTS | Zaliczenie roku
Semestr V zimowy | Semestr VI letni EREAm
4« | punkty 5o | punkty SeII\l/eStr sty
L.p. W | C/S ECTS W [C/S ECTS o V letni
W |Cis| W [C/s
1 Technologia potraw 15 | 15 4 91 9 3 48 7 Z |ZO| E |ZO
2. | Podstawy prawne 18 2 18 2 Z0
i ekonomiczne
w ochronie zdrowia
3. | Podstawy organizacji 18 2 18 2 Z0O
bezpiecznych i
higienicznych warunkow
pracy
4. | Projektowanie diet 18 3 18 3 Z0
5 Organizacja i zarzadzanie 91 9 2 18 2 70| Z
mikroprzedsiebiorstwem
z elementami marketingu
7. | Epidemiologia 18 2 91 9 3 36 5 Z|Z|E| Z
zywieniowa z nadzorem
sanitarno-higienicznym
8. | Suplementacja 0sob 9 9 2 18 2 70| Z
zdrowych i w stanach
patologicznych
9. | Psychologia zywienia 9 9 2 18 2 70| Z
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE - ZYWIENIE W SPORCIE I ODNOWIE BIOLOGICZNE]
10. | Podstawy teorii treningu 9 9 2 18 2 70| Z
sportowego
11. | Elementy metodyki 12 1 12 1 Z0
réznych dyscyplin
sportowych
12. | Zywienie w sporcie 9 9 3 9 9 3 36 6 Z\|Z| E|Z
i rekreacji
13. | Biochemiczne podstawy 9 18 3 27 3 Z0 | Z
wysitku fizycznego
Medycyna sportu i 9 18 4 27 4 E| Z
odnowa biologiczna
15. | Suplementacja w sporcie 9 9 2 18 2 E | Z
16. | Poradnictwo dietetyczne 9 18 4 27 4 E| Z
W sporcie
17. | Seminarium 30 3 30 7 60 10 V4 Z
przygotowujace do
egzaminu dyplomowego
18. | Praktyki 100 3 100 3 Z0
RAZEM 123 |117| 30 54 | 223 30 517 60
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Objasnienia:

W - wyktad

C - éwiczenia

S - seminarium

ZO - zaliczenie z oceng
Z - zaliczenie

E -egzamin



