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I. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1.1. Sposob ksztattowania efektdw uczenia sie i programu studiow
Program studiéw opracowany zostat zgodnie z wytycznymi zawartymi w:

1) Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ((Dz. U. z 2021 r.,
poz. 478 z p6zn. zm.).

2) Rozporzgdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa WyzZszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.
w sprawie studiow (Dz. U. z 2021, poz. 61 — tekst jednolity z pdzn. zm.).

3) Ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2020
r. poz. 226 — tekst jednolity).

4) Rozporzqdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. z 2018, poz. 2218).

5) Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa WyZszego z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w
sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2018
poz. 1818).

Program studiéw drugiego stopnia dla kierunku kosmetologia wraz z opisem efektow
uczenia sie, scisle wigze sie ze strategig rozwoju Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji
w Poznaniu, a zwtaszcza z zaktadang misjg uczelni.

Misjg uczelni jest przygotowanie specjalistdw z zakresu pielegnacji ciata, dbatosci
o zdrowie oraz bezpieczenstwo zdrowia cztowieka, odpowiedzialnych promotoréw zdrowia
i urody.

Zawarte w programie studidw przedmioty ogdlne, podstawowe, kierunkowe
i specjalnosciowe, z przyporzadkowanymi im efektami uczenia sie w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych, wyraznie wpisujg sie w wyzej opisane zatozenia misji
uczelni.

Realizacji misji uczelni stuzg nowoczesne technologie informacyjne stosowane
w uczelni (m. in. z wykorzystaniem platformy MOODLE czy Microsoft Teams), duza liczba
godzin zajeé praktycznych i praktyki zawodowe oraz przedmioty z zakresu prawa, czy
zarzadzania i marketingu.

Powyisze zatozenie misji jest realizowane takze w ramach przedmiotéw zawartych
w programach studidéw z dziedziny nauk spotecznych lub z dziedziny nauk humanistycznych,
szczegblnie w zakresie takich przedmiotéw, jak: Spofeczne aspekty biznesu i komunikacji
z klientem, Podstawy przedsiebiorczosci, Podstawy informacji naukowej z ochronq wtasnosci
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intelektualnej, Elementy metodyki i ksztatcenia zawodowego, Prawo z elementami ekonomii,
Marketing produktu kosmetycznego i ustug kosmetologicznych oraz w ramach zajec
praktycznych prowadzonych w pracowniach, laboratoriach, czy z wykorzystaniem
infrastruktury w podmiotach zewnetrznych.

Na etyczne aspekty zawodu kosmetologa zwraca sie szczegdlng uwage na zajeciach
praktycznych wymagajgcych bezposredniego kontaktu z klientem/ pacjentem.

Liczne pozytywne opinie pracodawcéw (instytucji zwigzanych z rynkiem
kosmetologicznym), potwierdzajg, iz uczelnia nie tylko zapewnia swoim absolwentom wysoki
poziom merytoryczny, lecz takze opierajgc sie na wartosciach humanistycznych, ksztatci
mitodziez odpowiedzialng i przygotowang do aktualnych wyzwan oraz potrzeb spotecznych
w dziedzinie zdrowia. W ramach ksztafcenia praktycznego studenci nabywajg umiejetnosci
wtasciwego postepowania z klientami/ pacjentami, stosowania zasad tajemnicy zawodowej
oraz postepowania w stosunkach wzajemnych.

W mysl strategii rozwoju Uczelni, idea prowadzenia i doskonalenia kierunku studiow lI
stopnia kosmetologia jest odpowiedzig na potrzeby rynku pracy, po zebraniu opinii
przedstawicieli pracodawcow z réznych regionéw kraju.

Realizacja procesu ksztatcenia na studiach 1l stopnia, na kierunku kosmetologia,
uwzglednia atrakcyjne i urozmaicone formy przekazywania wiedzy studentom oraz wyksztatca
liczne umiejetnosci niezbedne w pracy kosmetologa. Obok tradycyjnych form wyktadow
i éwiczen, Uczelnia prowadzi zajecia specjalistyczne z wykorzystaniem laboratoriéw, pracowni,
a takze zaje¢ praktycznych w instytucjach zwigzanych z pielegnacjg ciata cztowieka, jak
rowniez umozliwia studentom odbycie praktyk, ktére pozwolg im uzyska¢ kwalifikacje
praktyczne i zapoznac sie ze specyfika ich przysztej dziatalnosci zawodowe;.

W nowoczesnej gospodarce wazne jest zapewnienie odpowiedniej korelacji pomiedzy
sektorem nauki i edukacji, a sektorem biznesu. Koniecznoscig jest wigczenie specjalistow,
przedstawicieli firm w proces dydaktyczny uczelni, poprzez prowadzenie zaje¢ praktycznych
oraz wykorzystywanie narzedzi danej firmy w programie studiéw (m.in. rozwigzan, sprzetu,
oprogramowania).

Uczelnia w trakcie studiow korzysta z praktycznych doswiadczen nie tylko firm, w ktérych
studenci odbywajg praktyki, ale takie w zakresie opiniowania programu studidw,
konsultowania tresci zajeé¢ specjalno$ciowych, okreslania zapotrzebowania na konkretne
kwalifikacje zawodowe wsrdd absolwentdw uczelni oraz wsparcia merytorycznego w procesie
dyplomowania.

Whioski, uwagi i spostrzezenia przedstawicieli firm i organizacji zewnetrznych z szeroko
rozumiane] pielegnacji cztowieka, sg zawsze cennym zrédtem informacji dla Uczelni
w kontekscie unowoczesniania i urynkowienia oferty edukacyjnej.

Podczas studiéw |l stopnia student kierunku kosmetologia ma takie mozliwosé
opanowania wykorzystywania metod badawczych, ktore pozwolg mu w przysztej pracy
zawodowej na formutowanie i rozwigzywanie problemdw badawczych.
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Stworzone warunki studiéw umozliwiajg, oprdocz zdobywania wiedzy teoretycznej,
nabycie praktycznych umiejetnosci samodzielnego rozwigzywania probleméw w obecnej lub
przysztej pracy zawodowe;.

Opracowany program studiéw Il stopnia kierunku kosmetologia, uwzgledniajgcy
kierunkowe efekty uczenia sie, jest nowoczesny i dostosowany do dynamicznie zmieniajgcych
sie wymogow rynku edukacyjnego oraz potrzeb w zakresie rynku pracy.

Koncepcje ksztatcenia opracowano na podstawie autorskich programach cztonkéw rady
programowej kierunku kosmetologia, opracowujgcego program studiow. Rada programowa
opracowujgca program studidw wspierana byta przez interesariuszy zewnetrznych.
Szczegodlnie konsultowane byty plany studidw. Wedtug opinii interesariuszy zewnetrznych
koncepcja ksztatcenia na kierunku kosmetologia uwzglednia potrzeby rynku pracy. Wyrazem
poparcia dla opracowanego programu studiow na kierunku kosmetologia sg pozytywne opinie
interesariuszy zewnetrznych oraz przedsiebiorcdw prowadzacych dziatalnos¢ w zakresie ustug
kosmetologicznych.

1.2. Kierunkowe efekty uczenia sie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA KIERUNKU STUDIOW KOSMETOLOGIA
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
PROFIL PRAKTYCZNY

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina: nauki o zdrowiu

Dziedzina nauk scistych i przyrodniczych

Dyscyplina: nauki chemiczne

Dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu

Objasnienie oznaczen:

K2 — efekt uczenia sie dla kierunku Kosmetologia studiow Il stopnia

w — kategoria wiedzy

u — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01,02,03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

P7U — uniwersalne charakterystyki | stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7
P7S — charakterystyki Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7
_WG — wiedza —zakres i gtebia

_WK — wiedza — kontekst

_uw — umiejetnosci — wykorzystanie wiedzy

_UK — umiejetnosci — komunikowanie sie

_uo — umiejetnosci — organizacja pracy

_Uu — umiejetnosci — uczenie sie

_KK — kompetencje spoteczne — oceny

_KO — kompetencje spoteczne — odpowiedzialnosc

_KR — kompetencje spoteczne — rola zawodowa
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Tabela 1 Kierunkowe efekty uczenia sie i ich odniesienie do charakterystyk I i Il stopnia

Polskiej Ramy Kwalifikacji

Odniesienie do

Odniesienie do

uniwersalnych charakterystyk Il
Po ukonczeniu studiow drugiego stopnia charakterystyk | stopnia Polskiej
Symbol kierunku KOSMETOLOGIA o profilu praktycznym stopnia Polskiej Ramy
absolwent osigga nastepujgce efekty uczenia sie: Ramy Kwalifikacji Kwalifikacji
poziom 7 poziom 7
(symbole) (symbole)
WIEDZA - absolwent zna i rozumie:

K2_Wo01 w stopniu pogtebionym zjawiska i procesy, fizykochemiczne, P7U_W P7S_WG
biochemiczne i biofizyczne wtasciwe dla nauk biomedycznych;

K2_W02 procesy komdrkowe na poziomie molekularnym oraz ich zwigzki z P7U_W P7S_WG
nowoczesnymi technikami wykorzystywanymi w kosmetologii;

K2_W03 objawy, przyczyny oraz mechanizmy proceséw patologicznych P7U_W P7S_WG
zachodzacych w tkankach i uktadach organizmu cztowieka; P7S_WK

K2_WO04 dziatanie surowcéw kosmetycznych biologicznie aktywnych i P7U_W P7S_WG
pomocniczych zawartych w kosmetykach;
$ledzi aktualne kierunki rozwoju przemystu kosmetycznego;

K2_WO05 dziatanie surowcow roslinnych i ich wtasciwosci; P7U_W P7S_WG
mechanizm dziatania lekdw roslinnych na organizm cztowieka;
znaczenie aromaterapii i apiterapii oraz ich zastosowanie w
kosmetologii;

K2_WO06 metody postepowania kosmetologicznego w rdznych stanach P7U_W P7S_WG
fizjologicznych i patologicznych organizmu; P7S_WK

K2_WO07 funkcjonowanie poszczegdlnych uktadéw organizmu ludzkiego P7U_W P7S_WG
oraz procesy zachodzgce w okresie od dziecinstwa poprzez
dojrzatos¢ do starosci;

K2_W08 przyczyny i objawy choréb hormonalnych w zakresie niezbednym P7U_W P7S_WG
do pracy w zawodzie kosmetologa;

K2_WQ09 przyczyny i objawy chordb alergicznych w zakresie niezbednym do P7U_W P7S_WG
pracy w zawodzie kosmetologa;

K2_W10 symptomatologie zakazen grzybiczych skory, wtoséw i paznokci; P7U_W P7S_WG

K2_wW11 stany przednowotworowe skéry w zakresie umozliwiajgcym P7U_W P7S_WG
bezpieczne wykonywanie zabiegéw w gabinecie kosmetycznym;

K2_W12 przyczyny i objawy powstawania nowotwordéw skory; P7U_W P7S_WG

K2_W13 w stopniu rozszerzonym zastosowanie kosmetologii leczniczej w P7U_W P7S_WG
réznych jednostkach chorobowych; P7S_WK

K2_W14 w stopniu pogtebionym wybrane zaburzenia, dysfunkcje i zmiany P7U_W P7S_WG
chorobowe u klientéw w réznym wieku w zakresie kosmetologii i P7S_WK
promocji zdrowia;
potrzebe promocji wybranych modeli zachowan prozdrowotnych;

K2_W15 w  stopniu  poszerzonym etyke, psychologie, procesy P7U_W P7S_WG
psychospoteczne wazne dla zdrowia i jego ochrony oraz wzajemne P7S_WK
relacje miedzy stylem zycia a zdrowiem;

K2_W16 wptyw suplementdéw diety na zdrowie cztowieka; P7U_W P7S_WG

P7S_WK

K2_W17 znaczenie trendéw w medycynie estetycznej; P7U_ W P7S_ WG
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Odniesienie do

Odniesienie do

uniwersalnych charakterystyk Il
Po ukonczeniu studiéw drugiego stopnia charakterystyk | stopnia Polskiej
Symbol kierunku KOSMETOLOGIA o profilu praktycznym stopnia Polskiej Ramy
absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie: Ramy Kwalifikacji Kwalifikacji
poziom 7 poziom 7
(symbole) (symbole)

K2_W18 w stopniu pogtebionym metody zapewniania bezpieczenstwa i P7U_W P7S_WK
higieny pracy w gabinecie kosmetycznym;

K2_W19 tematyke aktualnie poruszanych w literaturze kierunkowe;j P7U_W P7S_WG
zagadnien problemowych w kosmetologii;

K2_W20 dziatanie specjalistycznego sprzetu oraz aparatury stosowanej w P7U_W P7S_WG
kosmetologii dla celéw diagnostycznych i leczniczych; P7S_WK

K2_W21 teorie i praktyke marketingu oraz zarzadzania, rowniez w zakresie P7U_W P7S_WK
kierowania zespotami ludzkimi;

K2_W22 regulacje prawne krajowe i miedzynarodowe dotyczace ochrony P7U_W P7S_WK
wtasnosci intelektualnej;

K2_W23 zasady rozwoju, organizacji i zarzadzania indywidualnej P7U_W P7S_WK
przedsiebiorczosci.

UMIEJETNOSCI — absolwent potrafi:

K2_uo1 ocenic toksycznosé kosmetyku w zaleznosci od jego rodzaju, dawki P7U_U P7S_UW
i sposobu aplikacji;

K2_U02 przygotowywaé preparaty kosmetyczne rdinej postaci i P7U_U P7S_UW
przeznaczenia;

K2_U03 odczytywac i opracowywac receptury kosmetyczne, badac ich P7U_U P7S_UW
wiasciwosci sensoryczne oraz stosowa¢ nowe rozwigzania
recepturowe;

K2_U04 postugiwac sie zaawansowang technicznie aparaturg kosmetyczng P7U_U P7S_UW
oraz okresla¢ bezpieczenstwo i skuteczno$¢ aparatury
kosmetycznej;

K2_U05 przeprowadza¢ wywiad dermo-kosmetyczny i oceniac stan skory i P7U_U P7S_UK
wtosow z wykorzystaniem odpowiednich narzedzi;

K2_U06 rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia w alergologii; P7U_U P7S_UW

K2_Uo07 interpretowa¢ zmiany skorne wystepujgce w chorobach P7U_U P7S_UW
endokrynologicznych;

K2_U08 dobraé¢ parametry zabiegéw kosmetycznych z uwzglednieniem P7U_U P7S_UW
potrzeb pacjenta;

K2_U09 wykorzystywacd zasady psychologii i etyki w pracy kosmetologa; P7U_U P7S_UW

K2_U10 wspomagac efekty zabiegéw poprzez budowanie pozytywnych P7U_U P7S_UW
nawykéw w celu podniesienia jakosci terapii;

K2_U11 edukowaé¢  klientow/pacjentow w  zakresie = zachowan P7U_U P7S_UK
prozdrowotnych, podejmowania aktywnosci fizycznej oraz P7S_UW
prowadzenia zdrowego trybu zycia; P7S_UO

K2_U12 rozrézniac defekty skéry pozostajgce w kompetencji kosmetologa P7U_U P7S_UK
od stanow chorobowych wymagajacych konsultacji P7S_UO
dermatologicznej;
wspotpracowad ze specjalistami réznych dziedzin medycznych;

K2_U13 zaplanowaé¢ i wykona¢ samodzielnie dopuszczalne peelingi P7U_U P7S_UW
chemiczne z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan; P7S_UO

K2_U14 dobra¢ i wykona¢ odpowiednig technike manualng w terapiach P7U_U P7S_UW
p/obrzekowych; P7S_UO

K2_U15 dobrac¢ i wykona¢ odpowiednig technike manualng w kosmetologii P7U_U P7S_UW
anti-aging; P7S_UO
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Odniesienie do

Odniesienie do

uniwersalnych charakterystyk Il
Po ukonczeniu studiéw drugiego stopnia charakterystyk | stopnia Polskiej
Symbol kierunku KOSMETOLOGIA o profilu praktycznym stopnia Polskiej Ramy
absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie: Ramy Kwalifikacji Kwalifikacji
poziom 7 poziom 7
(symbole) (symbole)

K2_U16 prowadzi¢ dokumentacje (karte zabiegowg) klienta dotyczaca P7U_U P7S_UW
diagnostyki skory i przeprowadzonych zabiegdw przestrzegajac P7S_UO
ustawy o ochronie danych;

K2_U17 interpretowac procesy i zjawiska zachodzgce w organizmie i P7U_U P7S_UW
otaczajgcym go Srodowisku, ktérych rozwigzanie wymaga
podejscia interdyscyplinarnego i korzystania z réznych zrédet
informacji;

K2_U18 postugiwadé sie przynajmniej jednym jezykiem obcym na poziomie P7U_U P7S_UK
B2+ (wymodg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego);

K2_U19 wspotdziataé w planowaniu i realizacji zadan badawczych w P7U_U P7S_UO
zakresie kosmetologii; P7S_UU

K2_U20 postugiwaé sie wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami P7U_U P7S_UW
informatycznymi w celu pozyskiwania danych, ich analizy i selekcji;

K2_U21 analizowac btedy i formutowaé prawidtowe wnioski; P7U_U P7S_UW

P7S_UU

K2_U22 kierowac zespotem w ramach wykonywanych zadan; P7U_U P7S _UK

P7S_UO
P75_UU

K2_U23 korzysta¢ z  piSmiennictwa naukowego rodzimego i P7U_U P7S _UK

obcojezycznego. P7S_UU
KOMPETENCJE SPOLECZNE - absolwent jest gotéw do:

K2_KO01 wspotpracy z lekarzami w przypadku podejrzenia zmian P7U_K P7S_KK
chorobowych skdry klienta;

K2_K02 wspotpracy z przedstawicielami innych zawoddw medycznych w P7U_K P7S_KK
celu prowadzenia edukacji prozdrowotne;j;

K2_KO03 uczenia sie i samodoskonalenia, pogtebiania wiedzy zawodowe;j P7U_K P7S_KR
przez cate zycie, podjecia studidéw trzeciego stopnia oraz P7S_UU
organizacji doksztatcania innych osdb;

K2_K04 samodzielnego podejmowania decyzji zawodowych i personalnych P7U_K P7S_KR
z petng swiadomoscig odpowiedzialnosci za ich konsekwencje; P7S_KO

K2_KO05 ponoszenia odpowiedzialnosci za powierzony sprzet; P7U_K P7S_KR

K2_K06 ponoszenia odpowiedzialnosci etycznej i zawodowej w ramach P7U_K P7S_KR
wykonywanego zawodu;

K2_KO07 dbania o prestiz zawodu kosmetologa; P7U_K P7S_KR

K2_K08 dbania o bezpieczenstwo wtasne i wspdtpracownikéw; P7U_K P7S_UO

K2_KO09 promowania zdrowego trybu zycia. P7U_K P7S_KR
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Tabela 2 Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji w zestawieniu
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Wyzsza Szkota Zdrowia
Urody i Edukacji
w Poznaniy

z kierunkowymi efektami uczenia sie

Charakterystyki
Il stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(symbole)

Kategoria
opisowa —
aspekty
o podstawowym
znaczeniu

Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji
poziom 7

Odniesienie do
efektow uczenia
sie dla kierunku
Kosmetologia Il
stopnia
(symbole)

WIEDZA - absolwent zna i rozumie:

uwarunkowania,
skutki

ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania réznych
rodzajéw dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem
studidw, w tym zasady ochrony wtasnosci przemystowej i
prawa autorskiego

podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form
przedsiebiorczosci

P7S_WG Zakres i gtebia — w pogtebionym stopniu — wybrane fakty, obiekty i zjawiska K2_W01, K2_ W02,
kompletnos¢ oraz dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace ztozone K2_ W03, kK2_W04,
perspektywy zaleznosci miedzy nimi, stanowigce zaawansowang wiedze K2_WO05, K2_WO06
poznawczej 0g0lIng z zakresu dyscyplin naukowych lub artystycznych K2_WO07, K2_WO08

tworzacych podstawy teoretyczne, uporzadkowang i K2_WO09, K2_W10,
podbudowang teoretycznie wiedze obejmujaca kluczowe K2_W11, K2_W12,
zagadnienia oraz wybrane zagadnienia z zakresu K2_W13,K2_W14,
zaawansowanej wiedzy szczegétowej — wtasciwe dla programu K2_W15, K2_W1e,
studiow, a w przypadku studidw o profilu praktycznym — K2_W17, K2_W19
réwniez zastosowania praktyczne tej wiedzy w dziatalnosci K2_W20,
zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem
gtéwne tendencje rozwojowe dyscyplin naukowych lub
artystycznych, do ktérych jest przyporzadkowany kierunek
studiow — w przypadku studiéw o profilu ogélnoakademickim

P7S_WK Kontekst — fundamentalne dylematy wspétczesnej cywilizacji K2_WO03, K2_ W06,

K2_ W13, K2 W14,
K2_W15, K2_ W16,
K2_W18, kK2_ W20,
K2 W21, K2_ W22,
K2 w23

UMIEJETNOSCI — absolwent p

otrafi:

odbieranie

kregami odbiorcéw

P7S_UW Wykorzystanie wykorzystywaé posiadang wiedze — formutowac i rozwigzywac K2_U01, K2_U02,
wiedzy — ztozone i nietypowe problemy oraz innowacyjnie wykonywacé K2_U03, k2_U04,
rozwigzywane zadania w nieprzewidywalnych warunkach przez: K2_U06, k2_U07,
problemy — wtasciwy dobdr Zrédet i informacji z nich pochodzacych, K2_U08, K2_U09,
i wykonywane dokonywanie oceny, krytycznej analizy, syntezy, tworczej K2_U10, K2_U11,
zadania interpretacji i prezentacji tych informacji, K2_U13, K2_U14,

— dobdr oraz stosowanie wtasciwych metod i narzedzi, w K2_U15, K2_U16,
tym zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyj- | K2_U17, K2_U20,
nych, K2_U21

— przystosowanie istniejacych lub opracowanie nowych me-
tod i narzedzi

wykorzystywac posiadang wiedze — formutowacd i rozwigzywacé
problemy oraz wykonywacé zadania typowe dla dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiow — w przypadku
studiow o profilu praktycznym
formutowac i testowac hipotezy zwigzane z prostymi
problemami badawczymi — w przypadku studiéw o profilu
ogolnoakademickim
formutowac i testowac hipotezy zwigzane z prostymi
problemami wdrozeniowymi —w przypadku studiéw o profilu
praktycznym

P7S_UK Komunikowane sie — | komunikowac sie na tematy specjalistyczne ze zréznicowanymi | K2_UO05, K2_U11,

K2_U12, K2_U18,
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Wyzsza Szkota Zdrowia
Urody i Edukacji
w Poznaniy

Odniesienie do

Charakterystyki Kategoria , .
. - . . . . . efektéw uczenia
Il stopnia opisowa — Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy . .
- el e sie dla kierunku
Polskiej Ramy aspekty Kwalifikacji X
e . Kosmetologia Il
Kwalifikacji 0 podstawowym poziom 7 stopnia
(symbole) Znaczeniu P
(symbole)
i tworzenie
wypowiedzi, prowadzi¢ debate
upowszechnianie
wiedzy w postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego
Srodowisku Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz specjalistyczng
naukowym terminologia
i postugiwanie sie
jezykiem obcym
P7S_UO Organizacja pracy — kierowac pracg zespotu K2_U11, K2_U12,
planowanie i praca K2_U13, K2_U14,
zespotowa wspdtdziataé z innymi osobami w ramach prac zespotowych K2_U15, K2_U16,
i podejmowac wiodaca role w zespotach K2_U19, K2_U22
P7s_UuU Uczenie sie — samodzielnie planowac i realizowa¢ wtasne uczenie sig przez K2_U22, K2_U23,
planowanie cate zycie i ukierunkowywac innych w tym zakresie K2 KO3

wtasnego rozwoju i
rozwoju innych oséb

KOMPETENCJE SPOLECZNE — absolwent jest gotow do:

P7S_KK Oceny — krytyczne krytycznej oceny posiadanej wiedzy i obieranych tresci K2_K01, K2_K02
podejscie
uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu probleméw
poznaweczych i praktycznych oraz zasiegania opinii ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
P7S_KO Odpowiedzialnos¢ — | wypetniania zobowigzan spotecznych, inspirowania K2_Ko4
wypetnianie i organizowania dziatalnosci na rzecz Srodowiska spotecznego
zobowigzan
spotecznych inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego
i dziatanie na rzecz
interesu myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy
publicznego
P7S_KR Rola zawodowa — odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, K2_KO03, K2_K04,

niezaleznosé
i rozwdj

z uwzglednieniem
zmieniajgcych sie potrzeb spotecznych, w tym:
— rozwijania dorobku zawodu,
— podtrzymywania etosu zawodu,
— przestrzegania i rozwijania zasad etyki zawodowej oraz
dziatania na rzecz przestrzegania tych zasad

K2_KO05, K2_K06,
K2_K07, K2_K09
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N
Il. PROGRAM STUDIOW

2.1. Ogolna charakterystyka studiow

Poziom studiéw: studia drugiego stopnia
Profil ksztatcenia: praktyczny
Forma studiéw: studia niestacjonarne
Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister
Dziedziny nauki i dyscypliny, do ktdrych zostat przyporzagdkowany kierunek:
1) dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
— dyscyplina: nauki o zdrowiu (wiodgca)
2) dziedzina nauk scistych i przyrodniczych
- dyscyplina: nauki chemiczne
Liczba semestrow: cztery
Specjalnosci w ramach kierunku:
technologia produktu kosmetycznego
trychologia praktyczna
kosmetologia anti-aging

2.2. Liczba punktoéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji

Liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji i ukoficzenia studidéw wynosi
127.

2.3. Zajeciai opis przedmiotow

Zajecia lub grupy zaje¢ rozumiane s3g jako przedmioty, obejmujgce réine formy
prowadzenia tych zaje¢ pod jedng nazwg na jednym lub wielu semestrach, w tym réwniez:
praktyka zawodowa, seminarium dyplomowe i przygotowanie do egzaminu. Wyniki uczenia
sie uzyskane na danym semestrze przy realizacji poszczegdlnych form zajeé, oceniane sa
odrebnie. Aby uzyska¢ punkty ECTS, przypisane danemu przedmiotowi w danym semestrze,
nalezy uzyskac pozytywne oceny i/lub zaliczenie z wszystkich form zajec¢ tego przedmiotu.

Poszczegdlnym przedmiotom przypisane zostaty zaktadane efekty uczenia sie, ktére sg
skorelowane z kierunkowymi efektami uczenia sie, a te z kolei sg zgodnie z charakterystykami
drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji, zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Przedmiotom przypisano punkty ECTS, odpowiadajace naktadom pracy studenta,
uwzgledniajac zaréwno zajecia kontaktowe z prowadzacymi zajecia dydaktyczne, jaki jego

11228



. g . PSZJ-03/F2 edycja 2 z dnia 9.06.2023 r.
indywidualng prace. Przyjeto, ze 1 punkt ECTS odpowiada efektom uczenia sie, ktérych
uzyskanie wymaga od studenta $rednio 25-30 godzin pracy, zgodnie z art. 67, ust. 3 Prawo
o szkolnictwie wyZszym i nauce.

Szczegbtowy opis przedmiotédw wraz z tresciami programowymi oraz z przypisaniem do
kazdego z nich liczby punktéw ECTS, zaktadanych efektéw uczenia sie i z okresleniem sposobu
ich weryfikacji, zawarty jest w Kartach opisu przedmiotu.

2.4. Formy realizacji przedmiotow

Na studiach Il stopnia na kierunku kosmetologia dopuszcza sie kilka form realizacji
przedmiotow:
a) wyktad;
b) seminaria, witgczajgc seminaria dyplomowe;
c) c¢wiczenia:
— audytoryjne, wigczajac lektorat jezyka obcego;
— zajecia praktyczne — warsztatowe, laboratoryjne;
d) praktyki zawodowe.

Wyktady majg na celu przede wszystkim przekazywanie wiedzy, w mniejszym zakresie
ksztattowanie umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Seminaria majg na celu przede wszystkim ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci

i kompetencji spotecznych w wyniku rozwigzywania stawianych problemoéw, samodzielne
konstruowanie wypowiedzi oraz udziat w dyskusji.

Cwiczenia oraz zajecia praktyczne — warsztatowe, laboratoryjne majg na celu
ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego praktycznego wykonania pomiaréw, badan
prébek, oceny jakosci surowcéw, wykonywanie zabiegdw pielegnacyjnych, czy analiz
uzyskiwanych wynikow, a takze rozwigzywania stawianych problemoéw oraz przeprowadzania
proceséw decyzyjnych na podstawie wiedzy i umiejetnosci zdobytych podczas wyktadow i/lub
seminariow.

Praktyki zawodowe majg na celu weryfikacje zdobytej wiedzy z praktyka gospodarcza
oraz zastosowanie zdobytych umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Kierunkowe efekty uczenia sie osiggane sg przez wiecej niz jedng forme realizacji przedmiotu.

2.5. Metody dydaktyczne umozliwiajgce osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia
sie
W uczelni przyjeto nastepujgce mozliwe metody dydaktyczne umozliwiajgce osiggniecie
zaktadanych efektdw uczenia sie, w zaleznosci od formy prowadzonych zajec:

1) metody podajgce:
— wykfad informacyjny;
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— wyktad konwersatoryjny;

- wyktad problemowy;

wyktady prowadzone sg w sposdb interaktywny i s3 wspomagane prezentacja
multimedialng i/lub filmem edukacyjnym;

2) metody poszukujace:
a) problemowe:

— klasyczna metoda problemowa,

— sytuacyjna,

— gietda pomystéw (burza mdézgoéw);

b) ¢wiczeniowo-praktyczne:

- ¢wiczeniowa oparta na wykorzystaniu np. réznych zrédet lub wyposazenia
(np. karty pracy, teksty Zzrédtowe, dane statystyczne, dokumenty, Zrédta
internetowe, aparatura badawcza, aparatura do pomiaréw, aparatura
i materiaty/ produkty do zabiegéw, wyposazenie pomiarowe i sprzet
pomocniczy itp.),

— projektu edukacyjnego,

— studium przypadku,

— laboratoryjna — eksperymentu,

— doswiadczen,

— odgrywanie rél;

c) dyskusji:

panelowa,
— okragtego stotu,

seminaryjna,

referatu.

Wiasciwe metody prowadzenia zaje¢ dobierane sg adekwatnie do tego, jakie efekty
uczenia sie zostaty zatozone dla danego przedmiotu.

2.6. Sposoby weryfikacji osiggania przez studenta zaktadanych efektéw uczenia sie

Efekty uczenia sie, ktére student powinien osiggngé w toku studidw sg regularnie
weryfikowane przy zastosowaniu réznorodnych metod. Sposoby weryfikacji osiggania danych
efektéw uczenia sie dostosowane sg do rodzaju tych efektéw. W Kartach opisu przedmiotu
okreslone sg zaréwno formy zaliczenia, jak i metody weryfikacji efektéw uczenia sie.

Forma zaliczenia przedmiotu moze by¢ egzamin lub/i zaliczenie. Forma zaliczenia
podana dla kazdego przedmiotu, zarowno w Kartach opisu przedmiotu, jak iw planach
studidw.

Sposoby weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie dotyczg narzedzi stosowanych do
przeprowadzania weryfikacji osiggniecia danych efektéw. Przyjeto nastepujgce mozliwe
metody weryfikacji efektow uczenia sie, w zaleznosci od formy prowadzonych zajec:
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egzamin pisemny;
egzamin ustny;
zaliczenie pisemne;
zaliczenie ustne;
zaliczenie na podstawie ocen czgstkowych z odpowiedzi ustnych;
zaliczenie na podstawie ocen czgstkowych z kolokwidéw pisemnych;
zaliczenie protokotow z zajeé laboratoryjnych;
ocena pracy kontrolnej/ zaliczeniowej;
ocena pracy pisemnej przygotowanej przez studenta w ramach pracy wtasnej;
ocena z przygotowania do ¢wiczen;
ocena wystgpien oraz formy i tresci prezentacji w trakcie zaje¢;
ocena wykonania zadania projektowego na zadany temat;
ocena wynikajgca z obserwacji aktywnosci w trakcie zajeé;
obserwacja prac manualnych podczas zajec¢ praktycznych;
obserwacja systematycznosci pracy studenta.

Dopuszcza sie mozliwos¢ weryfikacji kazdego z efektdw uczenia sie za pomoca wiecej

niz jednego narzedzia (metody).

Opracowujac program studiéw na kierunku kosmetologia, wraz z efektami uczenia sie, wzieto

pod uwage mozliwos$é osiggniecia wszystkich efektdw uczenia sie przez przecietnego studenta

W czasie przeznaczonym na realizacje danego przedmiotu. Starano sie oszacowac realne

obcigzenie studenta, a takze przypisaé liczbe punktéw ECTS adekwatnie do tegoz obcigzenia.

Z tego wzgledu, w przypadku wyktadéw, przewazajg efekty zwigzane z nabywang wiedzg,

w przypadku zas zajeé praktycznych, takich jak éwiczenia czy seminaria, znaczgcy przewage

majg efekty zwigzane z umiejetnosciami i kompetencjami praktycznymi z zakresu dziedzin

i dyscyplin, do ktérych zostat przypisany kierunek kosmetologia.

2.7. Cel, wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

2.7.1. Cel praktyk

Praktyki zawodowe organizowane sg w celu: doskonalenia umiejetnosci zawodowych,

w tym umozliwienie zastosowania zdobytej wiedzy teoretycznej w praktyce.

Celem praktyk zawodowych jest:

doskonalenie praktycznych umiejetnosci zawodowych, w tym umozliwienie
zastosowania zdobytych w toku studiow wiedzy i umiejetnosci, poprzez nabywanie
doswiadczenia w rzeczywistych warunkach pracy zawodowej;

przygotowanie studenta do samodzielnej pracy i odpowiedzialnosci za powierzone mu
zadania;

stworzenie warunkéw do aktywizacji zawodowej studenta na rynku pracy.
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2.7.2. Wymiar praktyk

Praktyki studenckie na kierunku studiéw Kosmetologia Il stopnia sg obowigzkowe.
Studenci wszystkich specjalnosci majg obowigzek zrealizowaé praktyke w trakcie 2, 3 i 4
semestru (w kazdym semestrze po 120 godzin zegarowych), w fgcznym wymiarze 360 godzin
zegarowych, za co uzyskujg 21 pkt. ECTS. Praktyki zawodowe studenci odbywajg we
wskazanych lub zaakceptowanych przez Uczelnie instytucjach, w szczegdlnosci w gabinetach
lub salonach kosmetycznych.

2.7.3. Zasady i forma odbywania praktyk

Praktyki zawodowe zrealizowane sg zgodnie z programem studiéw i zaliczane w czasie,
w ktérym zaplanowano jej realizacje w planie studiow.

Praktyki zawodowe majg charakter obowigzkowy dla studentéw. Praktyki zawodowe
zrealizowane sg zgodnie z programem studidw i zaliczane w czasie, w ktérym zaplanowano ich
realizacje w planie studiow.

Szczegdly dotyczgce organizacji i realizacji praktyk zawodowych okresdla regulamin
praktyk zawodowych indywidualnie ustalony dla danego stopnia i kierunku studiéw oraz
procedura PSZJ-05 Organizacja i ocena jakosci praktyk zawodowych.

2.8. Plan studiow

Plany studiow dla kierunku kosmetologia opracowano dla studidw w formie
niestacjonarnej. Plany studiéw zawarte sg w zatgczniku Z1.
Plan studiéw zawiera wykaz przedmiotéw realizowanych na kierunku kosmetologia,
z podziatem na:
1) przedmioty ogdline;
2) przedmioty podstawowe;
3) przedmioty kierunkowe;
4) przedmioty obieralne ogdlne;
5) przedmioty obieralne specjalnosciowe.

Poszczegdlnym przedmiotom przyporzgdkowane s3:
1) ogdlna liczba godzin wraz z podziatem na formy realizacji;
2) forma zaliczenia przedmiotu (egzamin, zaliczenie, zaliczenie z oceng);
3) czas realizacji w toku studiow (semestry, w ktérych zajecia z danego przedmiotu
majg sie odbyc);
4) liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyska po zaliczeniu przedmiotu.

Ponadto w planie studiow znajdujg sie informacje na temat tgcznej liczby godzin
dydaktycznych i punktow ECTS dla poszczegdlnych blokéw przedmiotowych.
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W Tabeli 3 znajduje sie wykaz przedmiotéw na kierunku kosmetologia wraz z ich

Tabela 3 Wykaz przedmiotow z podziatem na rodzaje przedmiotéw wraz z kodami

. Kod przedmiotu —stu- | Kod przedmiotu — stu-
L.p. Nazwa przedmiotu i . . .
dia stacjonarne dia niestacjonarne
Przedmioty ogdlne
Bezpieczenistwo i ergonomia pracy - KN2_1.1
2. Podstawy informacji naukowej z ochrong
P . - KN2_1.2
wtasnosci intelektualnej -
Podstawy przedsiebiorczosci - KN2_1.3
4, Marketing produktu kosmetycznego i ustug
. - KN2_1.4
kosmetologicznych -
5. Prawo z elementami ekonomii - KN2_1.5
Przedmioty podstawowe
6. Alergologia z elementami dermatologii - KN2_2.1
7. Ekologia - KN2_2.2
8. Endokrynologia - KN2_2.3
9. Histofizjologia skory i przydatkéw - KN2_2.4
10. Mikrobiologia z elementami kliniki - KN2_2.5
11. Onkologia skory - KN2_2.6
12. Psychokosmetologia - KN2_2.7
13. Squeczne aspekty biznesu i komunikacji i KN2 2.8
z klientem -
Przedmioty kierunkowe
14. Kosmetologia lecznicza - KN2_3.1
15. Lasery w medycynie i kosmetologii - KN2_3.2
16. Receptura produktéw kosmetycznych - KN2_3.3
17. Surowce kosmetyczne - KN2_3.4
18. Toksykologia kosmetyku - KN2_3.5
19. Wellness - KN2_3.6
20. Aspekty fizjoterapii w kosmetologii z elementami
- - KN2_3.7
rehabilitacji -
21. Elementy metodyki ksztatcenia zawodowego - KN2_3.8
22. Medycyna’estetyczna z elementami chirurgii i KN2 3.9
plastycznej -
23. Podstawy dietetyki w kosmetologii - KN2_3.10
24. Receptura produktéw kosmetycznych - KN2_3.3
25. Sensoryka i $rodki zapachowe - KN2_3.11
Przedmioty obieralne ogdlne
26. Bezpi Astwo i jakosé k tykow/ Wyb
ezplec.zer)s wo i jakos¢ P:me ykow/ Wybrane i KN2_5.1a/ KN2_5.1b
zagadnienia z farmakologii
27. Mikologia/Fotobiologia* - KN2_5.2a/ KN2_5.2b
28. Praktyki zawodowe - KN2_5.3
29. Inzynieri t P ja zdrowi
nzy.nlerla genetyczna /Promocja zdrowia i KN2_5.4a/ KN2_5.4b
kobiety
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. Kod przedmiotu —stu- | Kod przedmiotu — stu-
L.p. Nazwa przedmiotu ) . .. .
dia stacjonarne dia niestacjonarne
30. Pracownia magisterska - KN2_5.5
31. Seminarium dyplomowe - KN2_5.6
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalnosc¢ technologia produktu kosmetycznego
32. Aspekty farmakognozji w kosmetologii - KN2_4.1
33. Chemiczne i fizyczne metody badan kosmetykéw - KN2_4.2
34. Nutrikosmetyki - KN2_4.3
35. Apiterapia - KN2_4.10
36. Aromaterapia - KN2_4.11
37. Jezyk obcy dla specjalnosci Technologia produktu i KN2 4.12
kosmetycznego -
38. Planowanie badan i ocena dziatania kosmetykéw - KN2_4.13
39. Przemystowa produkcja kosmetykéw - KN2_4.14
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalno$¢ trychologia praktyczna
40. Kosmetyka pielegnacyjna skory gtowy i wioséw - KN2_4.4
41. Podstawy diagnostyki trychologicznej - KN2_4.5
42. Prepar.aty kolsmetyczne do pielegnacji skory i KN2 4.6
gtowy i wtosow -
43, Jezyk obcy dla specjalnosci Trychologia i KN2 4.15
praktyczna -
44, Medyczne aspekty leczenia tysienia - KN2_4.16
45. Metody uzupetniania wtoséw - KN2_4.17
46. Suplementacja w trychologii - KN2_4.18
47. Trychoterapia w praktyce - KN2_4.19
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalnos¢ kosmetologia anti-aging
48. Podstawy gerontologii i geriatrii - KN2_4.7
49. Techniki relaksacji powieziowo - miesniowej - KN2_4.8
50. Technologie w kosmetologii anti-aging - KN2_4.9
51 Anatomia czynnosciowa gtowy i szyi - KN2_4.20
52. Jez.yk obcy dla specjalnosci Kosmetologia anti- i KN2 4.1
aging -
53. Masaze anti-aging - KN2_4.22
54. Suplementacja diety w gerontologii - KN2_4.23
55. Terapia tka.nek miekkich w kosmetologii i KN2 4.24
stosowanej -

W Tabeli 4 przedstawiono wykaz przedmiotdéw dla kierunku kosmetologia wraz z liczba

godzin, z podziatem na formy zaje¢ (W — wyktady, ¢ — éwiczenia, S — seminarium).

Przedstawiono udziat procentowy liczby godzin zaje¢ w formie wyktadéw oraz zajeé

praktycznych (¢wiczen oraz seminariéw) dla studidw stacjonarnych i niestacjonarnych.
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Tabela 4 Udziaf procentowy wyktadow i zajec praktycznych

Godziny zajec Godziny zajec
L.p. Nazwa przedmiotu studia stacjonarne studia niestacjonarne
w | ¢ | s w | ¢ | s
Przedmioty ogdlne

1. Bezpieczenistwo i ergonomia pracy - - - 4 -
2. Podstawy informacji naukowej z ochrong i i i 3 i

wtasnosci intelektualnej
3. Podstawy przedsiebiorczosci 6 9 -
4. Marketing produktu kosmetycznego i ustug 9 9 i

kosmetologicznych
5. Prawo z elementami ekonomii 9 6 -

Przedmioty podstawowe

6. Alergologia z elementami dermatologii - - - 24 6 -
7. Ekologia - - - 6 6 -
8. Endokrynologia - - - 30 -
9. Histofizjologia skory i przydatkéw - - - 6 3 -
10. | Mikrobiologia z elementami kliniki - - - 6 3 -
11. | Onkologia skory - - - 9 -
12. | Psychokosmetologia - - - 3 12 -
13. | Spoteczne aspekty biznesu i komunikacji i i i 3 6 i

z klientem

Przedmioty kierunkowe

14. | Kosmetologia lecznicza - - - 18 72 -
15. | Lasery w medycynie i kosmetologii - - - 6 6 -
16. | Receptura produktow kosmetycznych - - - 9 9 -
17. | Surowce kosmetyczne - - - 18 18 -
18. | Toksykologia kosmetyku - - - 9 9 -
19. | Wellness - - - 3 9 -
20. | Aspekty fizjoterapii w kosmetologii

z elementami rehabilitacji i i i 9 12 ]
21. | Elementy metodyki ksztatcenia zawodowego - - - 6 6 -
22. | Medycyna estetyczna z elementami chirurgii i i i 15

plastycznej 15 -
23. | Podstawy dietetyki w kosmetologii - - - 9 12 -
24. | Receptura produktéw kosmetycznych - - - 9 15 -
25. | Sensoryka i sSrodki zapachowe - - - 9 9 -

Przedmioty obieralne ogdlne

26. | Bezpieczenstwo i jako$¢é kosmetykow/ Wybrane

zagadnienia z farmakologii* i i i 6 6 i
27. | Mikologia/Fotobiologia - - - 9 3 -
28. | Praktyki zawodowe - - - 354 6
29. Inzynieria genetyczna/ Promocja zdrowia i i i 9 6

kobiety
30. Pracownia magisterska 18
31. | Seminarium dyplomowe 36

Przedmioty obieralne specjalnosciowe
specjalnos¢ technologia produktu kosmetycznego

32. | Aspekty farmakognozji w kosmetologii - - 9 9 -
33. | Chemiczne i fizyczne metody badan i i 9 9 i

kosmetykéw
34. | Nutrikosmetyki - - 3 6 -
35. | Apiterapia - - 6 9 -
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Godziny zajec Godziny zajec
L.p. Nazwa przedmiotu studia stacjonarne studia niestacjonarne
W ¢ S W ¢ S
36. | Aromaterapia - - 6 9 -
37. | Jezyk obcy dla specjalnosci Technologia i i 30 i
produktu kosmetycznego
38. | Planowanie badan i ocena dziatania i i 6 9 i
kosmetykéw
39. | Przemystowa produkcja kosmetykdéw - - 9 9 -
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalnos¢ trychologia praktyczna
40. | Kosmetyka pielegnacyjna skory gtowy i wtoséw - - - 6 12 -
41. | Podstawy diagnostyki trychologicznej - - - 9 9 -
42. | Preparaty kosmetyczne do pielegnacji skory i i i 3 6 i
gtowy i wiosow
43. | Jezyk obcy dla specjalnosci Trychologia i i i 30 i
praktyczna
44. | Medyczne aspekty leczenia tysienia - - - 6 9 -
45. | Metody uzupetniania wtoséw - - - 9 9 -
46. | Suplementacja w trychologii - - - 6 9 -
47. | Trychoterapia w praktyce - - - 6 9 -
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalnos¢ kosmetologia anti-aging
48. Podstawy gerontologii i geriatrii - - - 9 9 -
49. | Techniki relaksacji powieziowo - miesniowej - - - 6 12 -
50. | Technologie w kosmetologii anti-aging - - - 3 6 -
51. | Anatomia czynnosciowa gtowy i szyi - - - 6 9 -
52. | Jezyk obcy dla specjalnosci Kosmetologia anti- i i i 30 i
aging
53. | Masaze anti-aging - - - 6 9 -
54. | Suplementacja diety w gerontologii - - - 9 9 -
55. | Terapia tkanek miekkich w kosmetologii i i i 6 9 i
stosowanej
Specjalno$¢: TECHNOLOGIA PRODUKTU KOSMETYCZNEGO
Suma - - - 310 714 57
Udziat procentowy zajeé¢ w formie wyktadow 29 %
Udziat procentowy zaje¢ praktycznych 71 %
Specjalnos¢: TRYCHOLOGIA PRAKTYCZNA
Suma - - - 307 717 57
Udziat procentowy zaje¢ w formie wyktadow - 28 %
Udziat procentowy zaje¢ praktycznych - 72 %
Specjalnos¢: KOSMETOLOGIA ANTI-AGING
Suma - - - 307 717 57
Udziat procentowy zajeé w formie wyktadéw 28 %
Udziat procentowy zajeé praktycznych 72 %

2.9. Karty opisu przedmiotow — sylabu

sy

Karty opisu przedmiotéw (sylabusy) wraz z wykazem tresci realizowanych w ramach

poszczegdlnych przedmiotéw, a takie z przedmiotowymi efektami uczenia sie oraz
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z metodami weryfikacji efektdw uczenia sie dla kierunku kosmetologia, przedstawiono
w zatgczniku Z2.

2.10. Sumaryczne wskazniki ilosciowe charakteryzujgce program studiow

Tabela 5 Wskazniki ilosciowe dotyczqce programu studiow

Wskazniki dotyczace programu studiow na kierunku kosmetologia 1l stopnia

Liczba punktéow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajgcych 127
poziomowi studiéw

Liczba semestréw konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajgcych poziomowi 4
studiow

taczna liczba punktow ECTS, jaka student uzyskuje w ramach zaje¢ prowadzonych

z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych 44
zajecia

Liczba punktéw ECTS, jaka student uzyskuje na zajeciach ksztattujgcych 87
umiejetnosci praktyczne

Liczba punktow ECTS, jakg student uzyskuje w ramach zaje¢ z dziedziny nauk 6
humanistycznych lub nauk spotecznych

Liczba punktéw ECTS, jakg student uzyskuje uczestniczagc w zajeciach z 61
przedmiotéw obieralnych

Liczba punktéw ECTS, jaka student uzyskuje w ramach praktyk 21
L|czk.)a godzin zaje¢ z wychowania fizycznego — w przypadku studiow nie dotyczy
stacjonarnych

2.10.1. t3aczna liczba punktéow ECTS wuzyskiwana na zajeciach wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i studentow

Na zajeciach realizowanych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich
student musi uzyskac¢ 44 punkty ECTS dla formy niestacjonarnej studiow.

Uzyskanie punktow ECTS na zajeciach niewymagajgcych bezposredniego udziatu
nauczycieli akademickich i studentéw lub wymagajgcych go w niewielkim stopniu, jest
mozliwe w ramach:

1) realizacji pracy dyplomowej — 18 punktow ECTS;

2) praktyk zawodowych — 21 punktow ECTS.

Realizacja pracy dyplomowej ma charakter samodzielnej pracy studenta, co ma wyraz
w o$wiadczeniu dyplomanta o samodzielnym napisaniu sktadanej pracy dyplomowej. Udziat
nauczycieli akademickich w przygotowaniu pracy dyplomowej ogranicza sie jedynie do zadan
promotorskich ukierunkowujgcych merytorycznie studenta w ramach konsultacji.
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Praktyki zawodowe realizowane sg przez studenta poza uczelnig. Opiekunami praktyk
sg przedstawiciele pracodawcdw, a nie nauczyciele akademiccy.

2.10.2. Liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych

W Tabeli 6 przedstawiono przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych dla kierunku kosmetologia wraz z przyporzagdkowanymi do nich punktami ECTS
oraz faczna liczbg punktow ECTS dla tej grupy przedmiotéw.

Tabela 6 Przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych Ilub nauk spofecznych wraz

z punktami ECTS
Liczba
L.p. Nazwa przedmiotu punktow

ECTS
1. Podstawy informacji naukowej z ochrong wtasnosci intelektualnej 0
2. Podstawy przedsiebiorczosci 2
3. Psychokosmetologia 1
4. Spoteczne aspekty biznesu i komunikacji z klientem 1
5. Marketing produktu kosmetycznego i ustug kosmetologicznych 1
6. Prawo z elementami ekonomii 1
RAZEM 6

2.10.3. taczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana przedmiotom zaje¢ ksztattujgcych
umiejetnosci praktyczne

Do zaje¢ o charakterze praktycznym zaliczono ¢wiczenia (symbol €), zajecia
seminaryjne (symbol S) oraz praktyki zawodowe. Prowadzg one do uzyskania efektéw uczenia
sie w zakresie umiejetnosci praktycznych.

W Tabeli 7 przedstawiono zajecia wspdlne ksztattujgce umiejetnosci praktyczne dla
wszystkich studentéw na kierunku kosmetologia.

Tabela 7 Zajecia wspdlne ksztattujgce umiejetnosci praktyczne dla wszystkich studentow

Przedmioty ksztattujace umiejetnosci praktyczne
— zajecia wspoélne dla wszystkich studentéw

: ; Liczba
E iad taczna liczba godzin
L.p. Nazwa przedmiotu ormy zajec - - punktow
praktycznych Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
1. Podstawy przedsiebiorczosci ¢ - 9 1
2. Alergologia z elementami dermatologii ¢ - 6 1,5
3. Ekologia ¢ - 6 0,5
4. Histofizjologia skéry i przydatkéw ¢ - 3 0,5
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Przedmioty ksztattujgce umiejetnosci praktyczne
— zajecia wspodlne dla wszystkich studentow

ing taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa przedmiotu Formy zajec - - punktow
praktycznych Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
5. Mikrobiologia z elementami kliniki C - 3 0,5
6. Psychokosmetologia ¢ - 12 0,5
7. Squeczne aspekty biznesu i komunikacji ¢ i 6 0,5
z klientem
8. Kosmetologia lecznicza ¢ - 72 11
9. Lasery w medycynie i kosmetologii ¢ - 6 0,5
10. | Receptura produktdéw kosmetycznych ¢ - 9 5
11. | Surowce kosmetyczne ¢ - 18 3
12. | Toksykologia kosmetyku ¢ - 9 1,5
13. | Wellness ¢ - 9 0,5
14. | Bezpieczenstwo i jakos$¢ kosmetykdw/ .
S . C - 6 0,5
Wybrane zagadnienia z farmakologii
15. | Mikologia/ Fotobiologia ¢ - 3 0,5
16. | Praktyki zawodowe ¢ - 360 21
17. | Marketing produktu kosmetycznego i ustug .
. C - 9 0,5
kosmetologicznych
18. | Prawo z elementami ekonomii ¢ - 6 0,5
19. | Aspekty f|ZJ.oterap|.| w k9smeto|og|| z ¢ i 12 15
elementami rehabilitacji
20. | Elementy metodyki ksztatcenia zawodowego ¢ - 6 0,5
21. | Medycyna estetyczna z elementami chirurgii S i 15 )
plastycznej
22. | Podstawy dietetyki w kosmetologii ¢ - 12 1,5
23. | Sensoryka i Srodki zapachowe ¢ - 9 1,5
24. | Inzynieria genetyczna /Promocja zdrowia p
. C - 6 0,5
kobiety
25. | Pracownia magisterska ¢ - 18 6
26. | Seminarium dyplomowe S - 36 12
RAZEM 75

W Tabeli 8 przedstawiono zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktérych

zaliczenie niezbedne jest przez studentédw specjalnosci technologia produktu kosmetycznego

— przedmioty specjalnosciowe.

Tabela 8 Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktorych zaliczenie niezbedne jest
przez studentéw specjalnosci technologia produktu kosmetycznego

Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne — przedmioty specjalnosciowe dla specjalnosci technologia
produktu kosmetycznego

Formy zaje¢ taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa przedmiotu - - punktow
praktycznych Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
1. Aspekty farmakognozji w kosmetologii ¢ - 9 1,5
2 Chemiczne i fizyczne metody badan .
. C - 9 1
kosmetykow
3. Nutrikosmetyki ¢ - 6 0,5
4. | Apiterapia ¢ - 9 1
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Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne — przedmioty specjalnosciowe dla specjalnosci technologia
produktu kosmetycznego

ing taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa przedmiotu Formy zajec - - punktow
praktycznych Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
5. Aromaterapia ¢ - 9 1
6. Jezyk obcy dla specjalnosci Technologia .
C - 30 4
produktu kosmetycznego
7. Planowanlle badan i ocena dziatania ¢ i 9 15
kosmetykow
8. Przemystowa produkcja kosmetykow ¢ - 9 1,5
RAZEM 12

W Tabeli 9 przedstawiono zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktérych
zaliczenie niezbedne jest przez studentdw specjalnosci trychologia praktyczna — przedmioty
specjalnosciowe.

Tabela 9 Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktorych zaliczenie niezbedne jest
przez studentow specjalnosci trychologia praktyczna

Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne — przedmioty specjalnosciowe dla specjalnosci trychologia

praktyczna
Formy zaje¢ taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa modutu - - punktéw
praktycznych Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
1. Kosm’etyka pielegnacyjna skoéry gtowy i ¢ i 12 15
wtosow
2. Podstawy diagnostyki trychologicznej ¢ - 9 1,5
3. Preparaty kosmetyczne do pielegnacji skory .
. ) C - 6 0,5
gtowy i wioséw
4, Jezyk obcy dla specjalnosci Trychologia .
C - 30 4
praktyczna
5. Medyczne aspekty leczenia tysienia ¢ - 9 1
6. Metody uzupetniania wtoséw ¢ - 9 1,5
7. Suplementacja w trychologii ¢ - 9 1
8. Trychoterapia w praktyce ¢ - 9 1
RAZEM 12

W Tabeli 10 przedstawiono zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktdrych zaliczenie
niezbedne jest przez studentdw specjalnosci kosmetologia anti-aging — przedmioty
specjalnosciowe.
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Tabela 10 Zajecia ksztaftujgce umiejetnosci praktyczne, ktorych zaliczenie niezbedne jest

przez studentow specjalnosci kosmetologia anti-aging

Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne — przedmioty specjalnosciowe dla specjalnosci kosmetologia anti-

aging
Formy zaje¢ taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa modutu - - punktow
praktycznych Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
1. Podstawy gerontologii i geriatrii ¢ - 9 1,5
2. Techniki relaksacji powieziowo - miesniowej ¢ - 12 1,5
3. Technologie w kosmetologii anti-aging ¢ - 6 0,5
4, Anatomia czynnos$ciowa gtowy i szyi ¢ - 9 1
5. Jezy./k o.bcy dla specjalnosci Kosmetologia ¢ i 30 4
anti-aging
6. Masaze anti-aging ¢ - 9 1
7. Suplementacja diety w gerontologii ¢ - 9 1,5
8. Terapia tkanek miekkich w kosmetologii ¢ i 9 1
stosowanej
RAZEM 12

2.10.4. Liczba punktéw ECTS przypisana zajeciom wybieranym przez studenta

W Tabeli 11 zebrano zajecia obieralne ogdlne, pomiedzy ktérymi student wybiera, bez

uwzglednienia specjalnosci.

Tabela 11 Liczba punktow ECTS - zajecia obieralne ogdlne

Zajecia do wyboru — przedmioty obieralne ogdlne

taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa przedmiotu Formy zajec - - punktow
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
1. Bezpieczenstwo |.Jalfosc kosmetyko.\./v/ e i 12 1
Wybrane zagadnienia z farmakologii
2. Mikologia/Fotobiologia w/¢ - 12 1
3. Praktyki zawodowe ¢ - 360 21
4, Inzy.nlerla genetyczna /Promocja zdrowia wW/E ) 15 1
kobiety
3. Pracownia magisterska ¢ - 18 6
6. Seminarium dyplomowe S 36 12
RAZEM 42

W Tabeli 12 przedstawiono liczbe punktédw ECTS dla zaje¢ obieralnych dla specjalnosci

technologia produktu kosmetycznego, specjalnosci trychologia praktyczna oraz specjalnosci

kosmetologia anti-aging.
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Tabela 12 Liczba punktow ECTS — zajecia obieralne specjalnosciowe

Zajecia do wyboru — przedmioty obieralne dla specjalnosci

Specjalnosc¢ technologia produktu kosmetycznego

taczna liczba godzin Liczba
L.p. Nazwa modutu Formy zajec - - punktow
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne ECTS
1. Aspekty farmakognozji w kosmetologii wy/C - 18 3
2. Chemlczn(? i fizyczne metody badan e i 18 )
kosmetykéw
3. Nutrikosmetyki wy/C - 9 1
4. | Apiterapia wy/C - 15 2
5. Aromaterapia wy/C - 15 2
6. Jezyk obcy dla specjalnosci Technologia .
C - 30 4
produktu kosmetycznego
7. PIanowanlle badan i ocena dziatania w/¢ i 15 5
kosmetykow
8. Przemystowa produkcja kosmetykow wy/¢ - 18 3
RAZEM
Specjalnos¢ trychologia praktyczna
1. Kosm,etyka pielegnacyjna skéry gtowy i e i 18 )
wtosow
2. Podstawy diagnostyki trychologicznej wy/¢ - 18 3
3. Prepar.aty ko§metyczne do pielegnacji skory w/¢ i 9 1
gtowy i wioséw
4, Jezyk obcy dla specjalnosci Trychologia .
C - 30 4
praktyczna
5. Medyczne aspekty leczenia tysienia w/¢ - 15 2
6. Metody uzupetniania wtoséw w/¢ - 18 3
7. Suplementacja w trychologii w/¢ - 15 2
8. Trychoterapia w praktyce w/C - 15 2
RAZEM
Specjalnos¢ kosmetologia anti-aging
1. Podstawy gerontologii i geriatrii w/¢ - 18 3
2. Techniki relaksacji powieziowo - miesniowej w/¢ - 18 2
3. Technologie w kosmetologii anti-aging w/¢ - 9 1
4, Anatomia czynnosciowa gtowy i szyi w/¢ - 15 2
5. Jezyk o.bcy dla specjalnosci Kosmetologia ¢ i 30 4
anti-aging
6. Masaze anti-aging w/¢ - 15 2
7. Suplementacja diety w gerontologii w/¢ - 18 3
8. Terapia tka'nek miekkich w kosmetologii W/¢ i 15 5
stosowanej
RAZEM
Udziat procentowy liczby ECTS zajeé obieralnych w catkowitej liczbie ECTS przedstawia
Tabela 13.
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Tabela 13 Procentowy udziat liczby ECTS zajec obieralnych w catkowitej liczbie ECTS

L.p. Przedmioty obieralne Liczba ECTS
Specjalnosc¢ technologia produktu kosmetycznego

1. | Przedmioty obieralne ogdlne 42
2. | Przedmioty obieralne specjalnosciowe 19
SUMA 61

Udziat procentowy w ogolnej liczbie ECTS 48 %

Specjalnos¢ trychologia praktyczna

1. | Przedmioty obieralne ogdlne 42
2 Przedmioty obieralne specjalno$ciowe 19
SUMA 61

Udziat procentowy w ogodlnej liczbie ECTS 48 %

Specjalnos¢ kosmetologia anti-aging

1. | Przedmioty obieralne ogdlne 42
2 Przedmioty obieralne specjalnosciowe 19
SUMA 61

Udziat procentowy w ogdlnej liczbie ECTS 48 %

2.10.5. Liczba punktéw ECTS przyporzgdkowana praktykom zawodowym oraz liczba

w ilosci 360 godzin zegarowych. Modutowi praktyk zawodowych przyporzgdkowane zostato

godzin praktyk zawodowych

21 punktéw ECTS.

Student zobowigzany jest do odbycia praktyk zawodowych w réznych instytucjach

2.10.6. Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego dla studiow stacjonarnych

Nie dotyczy.

2.10.7. Procentowy udziat punktéow ECTS przyporzadkowanych do poszczegdéinych

dyscyplin naukowych

Procentowy udziat punktéw ECTS przyporzadkowanych do dyscypliny nauki o zdrowiu

oraz do dyscypliny nauki chemiczne oszacowano na podstawie informacji zawartych

w poszczegdlnych Kartach opisow przedmiotow. Dane te zebrano w Tabeli 14.
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Tabela 14 Procentowy udziat punktow ECTS przyporzgdkowanych do dyscypliny nauki

o zdrowiu oraz do dyscypliny technologia Zywnosci i Zywienia

Liczba punktow ECTS — Liczba punktow ECTS —
L.p. Nazwa przedmiotu dyscyplina: nauki o dyscyplina: nauki
zdrowiu chemiczne
Przedmioty ogdlne
1. Bezpieczenstwo i ergonomia pracy 0 -
Przedmioty podstawowe
2. Alergologia z elementami dermatologii 4
3. Ekologia 1
4. Endokrynologia 4
5. Histofizjologia skory i przydatkéw 1
6. Mikrobiologia z elementami kliniki 1
7. Onkologia skory 4
8. Psychokosmetologia 1
Przedmioty kierunkowe

9. Kosmetologia lecznicza 13
10. | Lasery w medycynie i kosmetologii 1
11. | Receptura produktéw kosmetycznych 7
12. Surowce kosmetyczne 6
13. | Toksykologia kosmetyku 1 2
14. | Wellness 1
15. | Aspekty fizjoterapii w kosmetologii z elementami 3

rehabilitacji
16. Medycyna estetyczna z elementami chirurgii 4

plastycznej
17. Podstawy dietetyki w kosmetologii 3
18. | Sensoryka i Srodki zapachowe 3

Przedmioty obieralne ogdlne

19. | Bezpieczenstwo i jakos$¢ kosmetykdéw/ Wybrane 1

zagadnienia z farmakologii
20. | Mikologia/Fotobiologia 1
21. Inzynieria genetyczna /Promocja zdrowia kobiety 1

Przedmioty obieralne specjalnosciowe
specjalnos¢ technologia produktu kosmetycznego
22. | Aspekty farmakognozji w kosmetologii 3
23. | Chemiczne i fizyczne metody badan kosmetykow 2
24. Nutrikosmetyki 1
25. | Apiterapia 2
26. | Aromaterapia 1 1
27. | Planowanie badan i ocena dziatania kosmetykéw 1 1
28. | Przemystowa produkcja kosmetykéw 3
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalnos¢ trychologia praktyczna

29. Kosmetyka pielegnacyjna skory gtowy i wtoséw 2
30. | Podstawy diagnostyki trychologicznej 3
31. | Preparaty kosmetyczne do pielegnacji skéry 05 05

gtowy i wtoséw ! !
32. | Medyczne aspekty leczenia tysienia 2
33. | Metody uzupetniania wtoséw 3
34. | Suplementacja w trychologii 2
35. | Trychoterapia w praktyce 2
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Liczba punktéw ECTS — Liczba punktow ECTS —
L.p. Nazwa przedmiotu dyscyplina: nauki o dyscyplina: nauki
zdrowiu chemiczne
Przedmioty obieralne specjalnosciowe
Specjalnos$¢ kosmetologia anti-aging
36. | Podstawy gerontologii i geriatrii 2
37. | Techniki relaksacji powigziowo - migSniowej 3
38. | Technologie w kosmetologii anti-aging 1
39. | Anatomia czynnos$ciowa gtowy i szyi 2
40. | Masaze anti-aging 3
41. | Suplementacja diety w gerontologii 2
42. | Terapia tkanek miekkich w kosmetologii )
stosowanej
Udziat procentowy punktéw ECTS na specjalnosci
technoZ)gia produyki)u kosmetycznego P 1% 29 %
Udziat procentowy punktéw ECTS na specjalnosci
trychol.;gia prakt;c?na P 9% 21%
Udziat procentowy punktéw ECTS na specjalnosci
kosmezwlogia antlz;ging P 9% 21 %
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